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MARKA EVAŅĢĒLIJS 

6:30-56; 7:1-23 

6. nodaļa 

30 Un apustuļi sapulcējās pie Jēzus un Tam stāstīja visu, ko tie bija darījuši un ko tie bija mācījuši.31 Un Viņš 

tiem saka: "Nāciet vieni paši savrup kādā vientuļā vietā un atpūtieties maķenīt." Jo daudz bija, kas nāca un gāja, 

un tiem nebija vaļas ne ēst.32 Un tie laivā aizbrauca savrup uz kādu tukšu vietu.33 Un daudzi redzēja tos 

aizbraucam un viņus pazina, un satecēja kājām no visām pilsētām kopā, un nonāca tur viņiem pa priekšu.34 Un 

Jēzus, izkāpdams malā, redzēja daudz ļaužu, un sirds Viņam par tiem iežēlojās, jo tie bija kā avis, kam nav gana, 

un Viņš sāka tos daudz mācīt.35 Un bija jau vēls, kad Viņa mācekļi pie Tā nāca un sacīja: "Šī vieta ir tukša, un 

laiks jau vēls.36 Atlaid tos, ka tie var noiet apkārtējos ciemos un miestos un sev pirkt ko ēst."37 Bet Viņš 

atbildēdams tiem sacīja: "Dodiet jūs viņiem ēst." Un tie Viņam sacīja: "Vai tad mums būs noiet un par divi simti 

denārijiem pirkt maizi un tiem dot ēst?"38 Bet Viņš uz tiem saka: "Cik maizes jums ir? Eita un raugait." Un tie 

uzzinājuši saka: "Piecas un divi zivis."39 Un Viņš visiem pavēlēja pa pulkiem apsēsties zaļajā zālē.40 Un tie 

apsēdās pulciņos pa simtiem un pa piecdesmit.41 Un Viņš ņēma tās piecas maizes un tās divi zivis, skatījās uz 

debesīm, pateicās un pārlauza maizes un deva Saviem mācekļiem, lai tie viņiem liktu priekšā, arī tās divi zivis 

Viņš visiem izdalīja.42 Un tie visi ēda un paēda,43 un salasīja no druskām divpadsmit pilnus grozus un no 

zivīm.44 Un to, kas bija ēduši no tām maizēm, bija pieci tūkstoši.45 Un Viņš tūdaļ Saviem mācekļiem lika kāpt 

laivā un papriekš pārcelties uz Betsaidu, kamēr Viņš ļaudis atlaistu.46 Un, tos atlaidis, Viņš gāja kalnā Dievu 

lūgt.47 Un, kad vakars metās, tad laiva bija jūras vidū un Viņš viens pats malā.48 Un, redzēdams, ka tiem 

braucot bija grūtības, jo vējš tiem bija pretī, Viņš naktī gaiļos pie tiem nāca, pa jūru staigādams, un gribēja tiem 

iet garām.49 Bet, kad tie Viņu redzēja pa jūru staigājam, tie noturēja Viņu par spoku un iesāka brēkt,50 jo visi 

Viņu redzēja un izbijās. Un tūdaļ Viņš ar tiem runāja un uz tiem saka: "Turiet drošu prātu, Es tas esmu; 

nebīstieties!"51 Un Viņš iekāpa pie tiem laivā, un vējš nostājās, bet tie bija pavisam iztrūkušies.52 Jo viņi 

notikumu ar maizēm nebija sapratuši, bet viņu sirds bija apcietināta.53 Un pārcēlušies tie nonāca Ģenecaretē un 

brauca tur pie malas.54 Un, kad tie no laivas izkāpa, tad ļaudis Viņu tūdaļ pazina55 un apstaigāja visu to 

apgabalu, un sāka nest slimos uz gultām turp, kur tie dzirdēja Viņu esam.56 Un, kur Viņš iegāja miestos vai 

pilsētās, vai ciemos, tur tie neveselos nolika tirgus laukumos un Viņu lūdza, ka tikai Viņa drēbju vīli varētu 

aizskart; un, cik Viņu aizskāra, tie kļuva veseli. 

 

7. nodaļa 

1 Un pie Viņa sapulcējās farizeji un kādi no rakstu mācītājiem, kas bija atnākuši no Jeruzālemes.2 Un, 

redzēdami kādus no Viņa mācekļiem netīrām, tas ir, nemazgātām, rokām maizi ēdam, -3 jo farizeji un visi jūdi 

neēd, ja tie rokas nav mazgājuši, vecaju likumus turēdami4 un, no tirgus nākot, tie neēd, ja tie nav mazgājušies, 

un vēl ir daudz, ko tie uzņēmušies turēt, dzeramu kannu un krūžu un vara trauku mazgāšanu, -5 tad farizeji un 

rakstu mācītāji Viņam vaicā: "Kāpēc Tavi mācekļi nedzīvo pēc vecaju likumiem, bet maizi ēd nemazgātām 

rokām?"6 Bet Viņš uz tiem sacīja: "Pareizi Jesaja par jums, liekuļiem, ir pravietojis, kā ir rakstīts: šī tauta godā 

ar lūpām Mani, bet viņu sirds ir tālu no Manis.7 Bet tie Mani velti cienī, mācīdami tādas mācības, kas ir cilvēku 

pavēles.8 Jo, Dieva bausli atmetuši, jūs turat cilvēku likumus."9 Un Viņš tiem sacīja: "Tā jūs atmetat Dieva 

bausli, lai turētu savu likumu.10 Jo Mozus ir sacījis: godā savu tēvu un savu māti, - un: kas ļaunu runā pret tēvu 

vai māti, tam būs mirt.11 Bet jūs sakāt: ja cilvēks uz tēvu vai māti saka: korban, tas ir, lai tas ir par upuri, kas tev 

no manis varētu nākt par labu, -12 tad jūs viņam atļaujat nenieka vairs nedarīt tēvam vai mātei par labu,13 

iznīcinādami Dieva vārdu ar saviem likumiem, ko jūs esat iecēluši. Un daudz tādu lietu jūs darāt."14 Un, ļaudis 
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atkal pieaicinājis, Viņš tiem sacīja: "Klausait Mani visi un saprotiet.15 Nekas cilvēku nevar apgānīt, kas no 

ārienes tanī ieiet, bet, kas no cilvēka iziet, tas apgāna cilvēku."16 Kam ausis ir dzirdēt, tas lai dzird.17 Un, kad 

Viņš aizgāja no ļaudīm namā, Viņa mācekļi vaicāja pēc šās līdzības.18 Un Viņš tiem saka: "Vai arī jūs esat tādi 

nesaprašas? Vai jūs nesaprotat, ka nekas, kas no ārpuses ieiet cilvēkā, viņu nevar apgānīt?19 Jo tas neiet viņa 

sirdī, bet vēderā, un iziet laukā." Tā Viņš atzina par šķīstu katru barību.20 Bet Viņš sacīja: "Kas no cilvēka iziet, 

tas apgāna cilvēku.21 Jo no iekšienes, no cilvēka sirds, iziet ļaunas domas, nešķīstība, zādzība, slepkavība, 

laulības pārkāpšana,22 mantkārība, blēdība, viltība, ienaidība, skaudība, Dieva zaimošana, lepnība, vieglprātība. 

23 Viss tāds ļaunums iziet no iekšienes un apgāna cilvēku." 

Jautājumi pārdomām 

1 Ko jūs domājat par atpūtu no garīgiem darbiem? 
2 Kā 6:30 - 56 atklāj Jēzus raksturu? 
3 Kāpēc mācekļu sirds bija nocietināta? 
4 Kas slēpjas aiz farizeju apsūdzības? Atcerieties par pagājušā studijā pārrunāto? 
5 Kā saprast Jēzus līdzību 7:14-16? 
6 Ko jūs uzskatāt par galvenajiem šīs Rakstu vietas punktiem?  Kādus mums šodien būtu 
piemēroti pielietojumi? 
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